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11.02 Traces (ANIMATURA)* Olten (SO) Après-midi de formation sur les traces. Comment les reconnaître et comment 
utiliser ces connaissances avec ton groupe J+N. 

25.02 Conseil des Jeunes   Bâle (BS) Premier rassemblement des délégué∙e∙s des groupes J+N. Donne la parole à ton 
groupe et participe à la séance!  

04.03. ESPAS Berne (BE) Sensibilisation à la prévention des abus sexuels dans le domaine des loisirs. 
Réflexion autour de ce que sont les contacts « adéquats » pour tes activités 
J+N et développement des connaissances et des outils pratiques afin de mener 
sereinement ton rôle de moniteur∙trice auprès des enfants. 

25-26.03 Connaissances de base Gränichen (AG) Préparation à la formation J+S moniteur∙trice : bases sur les nœuds, l’utilisation 
d’une boussole, la lecture de carte et la construction de tentes uniquement avec 
des bâches.  

25.03 Rivière (ANIMATURA)* Berne (BE) Le matin, accompagné∙e d’une experte, saute dans le monde fascinant des 
rivières. L’après-midi découvre des activités sur de ce milieu.  
Inscription jusqu’au 12 février. 

26.03 Castor (ANIMATURA)* Berne (BE) Le matin théorie sur le castor avec un∙e expert∙e. L’après-midi, jeux et 
animations sur ce rongeur.  
Inscription jusqu’au 12 février. 

06-10.04 et 
22-23.04 

Pro Natura 
moniteur∙trice (J+S) 

Feldbrunnen (SO) 
et Uettligen (BE) 

Planification et réalisation d’activités et d’une randonnée, sécurité, 1ers 
secours, ma responsabilité et mon rôle en tant que moniteur∙trice∙s, échanges 
avec les autres moniteur∙trice∙s, etc. 

07.04 Education à 
l’environnement par la 
nature 

Feldbrunnen (SO) 
 

 

08-09.04  Pro Natura Kids (J+S) Feldbrunnen (SO)  Permettre aux enfants d'expérimenter le mouvement de manière variée, 
acquérir de bonnes bases en matière d'activité physique et élargir le répertoire 
de mouvements existant. 

moniteur∙trice∙s 2023 

Formations et Rencontres  
Programme pour les moniteurs et monitrices  
des groupes Jeunes+Nature Pro Natura 

Les formations sont ouvertes à tou∙te∙s les moniteur∙trice∙s des groupes J+N de 
Pro Natura. Les liens pour les inscriptions seront envoyés via l’INFO-Jeunesse ou 
sont déjà disponibles dans le programme ci-dessous (titres en bleu). La majorité 
des formations sont gratuites pour les moniteur∙trice∙s actives (frais de trajet 
exclus).  

 

Âge : certaines formations ont un âge minimal ou une limite d’âge. Tu trouves 
toutes les informations sur la page de l’événement dans hitobito.  

Pour les formations externes, Pro Natura met à disposition des moniteur∙trice∙s 
un montant de 80.- (quel que soit le nombre de formations suivies). Contacte 
Giorgia jeunesse@pronatura.ch avant de t’inscrire. 

Covid 19 : selon la situation, nous nous tenons le droit de repousser, de mener 
en ligne ou d’annuler les formations.  

En cas de questions, contacte la cheffe de projet Jeunesse à l’adresse ou par 
téléphone au 061 512 98 89. Nous nous réjouissons de te rencontrer à l’une de 
nos formations ! 

 

Pro Natura Jeunesse 
 

https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2057
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2063
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2058
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FBWNrFGY9kv&data=05%7C01%7Cveronique.jayet%40pronatura.ch%7C91dee789b113410c706e08dafd145d6c%7Cac19ca8e9da44e618f49f06803fa564c%7C0%7C0%7C638100561143192436%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=yThp%2B73S5GcZftmwrOjuoBE27Ufbv6%2Btu%2FQQd%2BHD9qY%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2Fe%2FBWNrFGY9kv&data=05%7C01%7Cveronique.jayet%40pronatura.ch%7C91dee789b113410c706e08dafd145d6c%7Cac19ca8e9da44e618f49f06803fa564c%7C0%7C0%7C638100561143192436%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=yThp%2B73S5GcZftmwrOjuoBE27Ufbv6%2Btu%2FQQd%2BHD9qY%3D&reserved=0
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2051
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2051
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2142
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2142
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2142
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2052
mailto:jeunesse@pronatura.ch
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13.05 Grands prédateurs 
(ANIMATURA)* 

Cheseaux-
Noréaz (VD) 

Le matin, introduction théorique menée par un expert du KORA. L’après-midi, 
prend connaissance de l’animation sur les grands prédateurs. 
Inscription jusqu’au 10 avril.  

03.06 Animal de l’année Bâle (BS) Une journée sur l’animal de l’année 2023. C’est-à-dire : théorie et observation 
avec un∙e expert∙e, réalisation et teste d’activités. 

31.08-03.09 
et 15-17.09 
 

Formation de base Lax (VS) & 
Zurich (ZH) 

Sur place et avec toi, nous planifierons et réaliserons les activités. Nous 
apprendrons ensemble comment transmettre ta passion pour la nature aux 
enfants. Avec d'autres aide-moniteur∙trice∙s de toute la Suisse, tu discuteras de 
ce que signifie être un∙e moniteur∙trice d'un groupe J+N. 
Formation en français à confirmer. 

16.09 Rencontre des 
nouveaux∙elles 
moniteur∙trice∙s 

Zurich (ZH) Une journée de découverte et d'initiation pour tous les nouveaux∙elles 
moniteur∙trice∙s de groupes J+N autour le thème général de la "nature en ville". 
AUTREMENT : Une journée de préparation & d'échange pour tous les 
moniteur∙trice∙s. 

30.09-01.10 Rencontre des 
moniteur∙trice∙s 

Boudry (NE) Échanges entre moniteur∙trice∙s, informations, jeux et workshop concernant 
l’année 2024.  

30.09 Conseil des Jeunes Berne Le 2ème Conseil des Jeunes prendra place durant le samedi de la rencontre des 
moniteur∙trice∙s. Avenir des groupes J+N, projets, préoccupations et demandes 
des moniteur∙trice∙s, avancement des groupes de travail. 

25.11 Inclusion À définir Informations et sensibilisation concernant l’inclusion dans ton groupe J+N de 
participants et moniteurs ayant des besoins particuliers.  

Etat 11.05.2023 
 

Pro Natura Jeunesse 
 

moniteur∙trice∙s 2023 

*En tant que moniteur∙trice de groupe de jeunes, tu es invité à participer à ces formations, mais 
cela ne fait pas automatiquement de toi un animateur∙trice ANIMATURA. Si tu souhaites devenir 
animateur∙trice, contacte-nous à l'adresse suivante : education.environnemnt@pronatura.ch 

 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=jsoZrKSdYU6PSfBoA_pWTA2AcGMCYPxFuRpPV91U8sZUNEgwR1pLTzdUSklYQ01ZWVRXV0NQTlZTVC4u
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=jsoZrKSdYU6PSfBoA_pWTA2AcGMCYPxFuRpPV91U8sZUNEgwR1pLTzdUSklYQ01ZWVRXV0NQTlZTVC4u
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2059
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2061
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2062
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2062
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2062
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2064
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2064
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2356
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/2065
mailto:education.environnemnt@pronatura.ch

