Formations et rencontres 2026

Programme pour les moniteurs et monitrices
des groupes Jeunes+Nature de Pro Natura

Les formations sont ouvertes a tou-te's les moniteur-trice:s des groupes
Jeunes+Nature de Pro Natura. Les liens pour les inscriptions sont envoyés
avec la newsletter ou sont disponibles dans le programme ci-dessous
(titres soulignés en bleu).

Attention : certaines formations ont un age minimal ou une limite d'age.
Tu trouves toutes les informations sur la page de I'événement dans
Hitobito.

En cas de questions, contacte Giorgia a I'adresse
giorgia.ferretti®pronatura.ch ou par téléphone au 024 423 35 61.

Nous nous réjouissons de te rencontrer a I'une de nos formations !

2026 Quoi ? ou-? Contenu

21.02 Animal de I'année 2026 Berne (BE) Tout ce dont tu as besoin pour préparer une super sortie
autour de ce fascinant animal. Théorie et excursion avec un-e
expert-e le matin, élaboration et test d'activités pour les
enfants et les jeunes I'apres-midi.

28.02 Conseil des Jeunes Online via Premier rassemblement des délégué-e-s des groupes J+N de
1/2026 Teams Pro Natura. Themes concernant les groupes J+N, actualités
des groupes de travail et projets nationaux.
7.03 Forét Genolier (VD), Le matin, accompagné-e d'une experte, découvre le monde
(ANIMATURA%*) Bois de Chénes fascinant de la forét. L'aprés-midi participe a des activités
concernant ce milieu.
7-8.03 Compost Colletive Camp Willisau (LU)  Un week-end pour découvrir comment la réflexion, I'action et
Offre du CSAJ (Conseil la mise en réseau communes peuvent créer de nouvelles
Suisse des Activités de racines. L'accent est mis sur des projets concrets de
Jeunesse) protection de la nature et de durabilité ainsi que sur
['éducation a I'environnement.
2-6.04 Pro Natura Feldbrunnen  Tout ce dont tu as besoin pour co-organiser une sortie ou un
et 18-19.04 moniteur-trice (J+S) (SO) et camp de plusieurs jours. Cela comprend : planifier, réaliser et

Uettligen (BE) évaluer une randonnée, des activités d'éducation a
I'environnement ou des jeux (de terrain). Tu auras des
exemples de situations difficiles avec les enfants, des
exercices de premiers secours et bien plus.

2-6.04 Pro Natura Feldbrunnen  Tout ce dont tu as besoin pour prendre en charge la
et 18-19.04 chef-fe de camp (J+S) (SO) et responsabilité principale d'un camp ou d'activités de plusieurs
Uettligen (BE) jours. Cela comprend : planifier, réaliser et évaluer un camp
ainsi que des activités spécifigues comme un tour a vélo. Nous
allons aborder des thématiques liés a la gestion d'équipe et a
la sécurité ainsi gu'aux questions juridiques.
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concernant ce milieu.

7.06 Premiers secours Berne (BE) Prévention et gestion d'accidents et de situations d'urgence

outdoor typigues qui peuvent se produire a I'extérieur. L'accent est

mis sur les situations dans lesquelles les premiers secours ne
peuvent pas intervenir rapidement sur place. Nous mettons
directement en pratique ce que nous avons appris a l'aide
d'exemples concrets.

20-25.07 Juventura Selva (GR) Juventura, c'est une semaine d'aventures dans la nature
avec des jeunes de toute la Suisse. Au cours de cette
semaine, tu vas découvrir de nombreuses activités qui
rendent les programmes des groupes J+N de Pro Natura si
spéciaux. Cette semaine est une parfaite introduction pour
les futurs aides- moniteur-trice-s.

26.09 Conseil des Jeunes Oberarth (SZ) Deuxiéme rencontre des délégué-e-s des groupes J+N.

2/2026 Themes concernant les groupes J+N, actualités des groupes
de travail et projets nationaux. Ce conseil a lieu pendant la
rencontre des moniteur-trice-s.

26-27.09 Rencontre des Oberarth (SZ) Echanges entre moniteur-trice-s, informations, jeux et

moniteur-trice's ateliers concernant I'année 2027.
3-4.10 Pro Natura Cours A définir *Réalisation encore incertaine*
d'introduction allround Tout ce dont tu as besoin pour proposer des activités (de
(enfants J+S) camp) aux enfants de 5 a 10 ans sur le theme « Les grands
mammiferes de Suisse ».
Octobre Crash-cours « Organiser Olten (SO)/  *Journée supplémentaire pour les futurs aide

une sortie » Berne (BE)

moniteur-trice-s.*

Tout ce dont tu as besoin pour co-organiser une sortie :
planification d'activités, idées d'activités dans la nature,
jeux bouche-trous et bien plus.

* En tant que moniteur-trice de groupe de jeunes, tu es invité-e a participer a ces formations, mais cela ne fait pas automatiquement de toi un
animateur-trice ANIMATURA. Si tu souhaites devenir animateur-trice, contacte-nous a I'adresse suivante :
education.environnemnt®pronatura.ch
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