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Programm 
für Jugendliche 2026



Teilnehmende 	 Jugendliche zwischen 12 und 16 Jahren, aktive Leitende willkommen.

Kosten 	 Wenn es dir nicht möglich ist für die Kosten aufzukommen, melde dich bei Pro Natura Jugend unter  
	 jugend@pronatura.ch — wir finden eine Lösung!

Versicherung 	 Eine ausreichende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Informationen	 Weitere Informationen sowie die Online-Anmeldung stehen unter www.pronatura.ch/de/programm-jugendliche 
und Anmeldung	 zur Verfügung. Spätestens eine Woche vor dem Anlass werden die Detailinformationen per Mail verschickt.

Abmeldung 	 Bei einer Abmeldung nach Anmeldeschluss und ohne zwingenden Grund (Krankheit, Unfall, Todesfall) müssen 
	 CHF 20.— (für die entstandenen Umtriebe) bezahlt werden. 

Kontakt 	 Projektleitung Jugend, jugend@pronatura.ch 

 	 Abonniere unseren Newsletter für Jugendliche ab 12 Jahren, 
für Jugendliche	 damit du immer die neusten Informationen zu unserem Programm hast : 
ab 12 Jahren	 www.eepurl.com/glVw6b 

Wichtige Informationen

Newsletter

  pronatura.ch/de/programm-jugendliche

mailto:jugend%40pronatura.ch?subject=
http://www.eepurl.com/glVw6b
http://pronatura.ch/de/programm-jugendliche
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Brett- und Kartenspiele kennen wir alle.  
Aber was, wenn wir etwas Bewegung in die 
Sache bringen? An diesem Wochenende  
werden wir beliebte Spiele vom Stubentisch 
nach draussen in die Natur transferieren  
und in Form von Geländespielen ausprobieren. 
Natürlich werden dabei auch die Werwölfe 
von Düsterwald ihr Unwesen treiben!

Geländespiel-Weekend
25. —26.

April 
2026

Werwolf Jagd

 Region Olten (SO/AG)  |   Deutsch, Französisch  |   CHF 25.—

ANMELDUNG

https://www.pronatura.ch/de/werwolf-jagd
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 02. — 03.
Mai

2026 Hast du Lust, draussen unter einer selbst auf-
gestellten Blache zu übernachten? Möchtest du 
lernen, wie man mit einfachen Mitteln ein Feuer 
entfachen kann, um darauf das eigene Essen 
zu kochen? Wie man sich einen gemütlichen 
Lagerplatz einrichtet? Und willst du spielerisch 
etwas Neues über die Natur erfahren? Dann 
nimm an diesem Outdoor-Wochenende teil.

Eintauchen in die Natur

 Region Bern (BE)  |   Deutsch  |   CHF 40.—

Outdoor- 
   Wochenende

ANMELDUNG

https://www.pronatura.ch/de/outdoor-wochen-ende
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ANMELDUNG

Lust auf einen Tag voller Action, Natur und 
guter Gesellschaft? Begleitet von einer Exper-
tin klettern wir am Fels. Du bist mit oder ohne 
Klettererfahrung willkommen. Neben span-
nenden Inputs zur Natur rund um den Felsen, 
geniessen wir ein gemütliches Zmittag und 
haben Zeit zum Austauschen. Ein Tag für alle, 
die draussen etwas erleben wollen!

Ein entspannter Klettertag 
 10.
Mai

2026

Felswärts

 Zentralschweiz  |   Deutsch  |   CHF 40.—

ANMELDUNG

https://www.pronatura.ch/de/outdoor-wochen-ende
https://www.pronatura.ch/de/felswaerts
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06. — 07.
Juni
2026

Die Show der Alpenvögel
Auf 1950 Metern Höhe machen wir Halt in-
mitten der beeindruckenden Bergwelt. Sobald 
die Sonne die Hänge wärmt, tauchen die 
grossen Greifvögel auf: Adler und Bartgeier 
zeigen ein eindrucksvolles Luftballett. Unten 
in den Ebenen zeigt sich die ganze Vielfalt 
der Alpenfauna — und auch die kleinen Vögel 
bleiben nicht unbemerkt.
Wenn dich dieses Abenteuer reizt, pack 
deinen Rucksack, nimm dein Fernglas — und 
komm mit! 

 Bex (VD)  |   Französisch  |   CHF 40.—

ANMELDUNG

Cirque Royal

https://www.pronatura.ch/de/cirque-royal-de


©
 L

en
a 

H
el

fe
r

ANMELDUNG

Rucksack auf, Wanderschuhe geschnürt — und 
los geht’s! Unsere Reise durch Natur, Wege 
und weite Panoramen beginnt.
Nach einem Tagesmarsch erreichen wir  
eine gemütliche Berghütte, in der wir etwas 
Leckeres kochen.
Wir teilen Erlebnisse und unvergessliche 
Momente. Und auch wenn wir verschiedene 
Landessprachen sprechen — keine Sorge,  
wir verstehen uns trotzdem!

Wanderwochenende  
in den Alpen

Rucksack auf — 
   Abenteuer los!

13. — 14.
Juni
2026

 San Bernardino (GR)  |   Italienisch, Französisch, Deutsch  |   CHF 40.—

ANMELDUNG

https://www.pronatura.ch/de/cirque-royal-de
https://www.pronatura.ch/de/rucksack-abenteuer
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Bist du bereit für Natur, Spass und Abenteuer? 
Dann komm mit uns ins Lager und erlebe  
die Alpen hautnah. Gemeinsam erkunden 
wir die Berge und lernen ihre tierischen und 
pflanzlichen Bewohner:innen kennen. Freu 
dich auf (Gelände-)Spiele, Lagerfeuerabende 
und vieles mehr!

Naturerlebniswoche mit  
Pro Natura Jugend

20. — 27.
Juli

2026

 Selva (GR)  |   Französisch, Deutsch  |   CHF 320.—

ANMELDUNG

Juventura

https://www.pronatura.ch/de/juventura-de
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ANMELDUNG

Auch diesen Herbst warten die Apfelbäume 
auf das Ernte-Team, um ihre leckeren Früchte 
zu Kuchen, Mus und Älplermagronen zu 
verarbeiten. Wir werden in der Scheune des 
Bauernhofs untergebracht sein und uns 
hauptsächlich draussen aufhalten. Neben  
dem Ernten packen wir auch bei anderen 
Arbeiten für die Biodiversität an, spielen  
Spiele auf der Weide und Kochen und Singen 
am Lagerfeuer. Dieses Wochenende steht 
bewusst auch Teilnehmenden mit Beeinträch-
tigungen offen!

Inklusives Apfel-Wochenende 
auf dem Bauernhof

Steinböcke am 
     Creux du Van

ANMELDUNG

Apfelspass 
	  im Appenzell

09. — 11.
Oktober
2026

 Walzenhausen (AR)  |   Französisch, Deutsch  |   CHF 40.—

https://www.pronatura.ch/de/juventura-de
https://www.pronatura.ch/de/apfelspass-appenzell
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Komm mit auf unsere Wanderung von Noiraigue 
zum Creux du Van, einer riesigen Felsarena, die 
aussieht wie ein Mini-Grand-Canyon! Gemein-
sam entdecken wir die spannende Landschaft, 
geniessen unser Picknick mit Aussicht und  
mit etwas Glück sehen wir sogar Steinböcke 
ganz aus der Nähe.
Ob du gerne wanderst oder einfach draussen 
etwas Unvergessliches erleben willst, dieser 
Tag ist perfekt, um frische Luft zu tanken, neue 
Leute kennenzulernen und Spass zu haben. Ein 
Tag voller Bewegung, Natur und Abenteuer — 
sei dabei!

Spektakuläre Felswände  
und Wildtiere

 Noiraigue (NE)  |   Deutsch  |   CHF 5.—

ANMELDUNG

Steinböcke am 
     Creux du Van

10.
Oktober
2026
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https://www.pronatura.ch/de/steinboecke-creux-du-van

