Ausbildungen und Treffen 2026

Programm fiir Leitende der Jugendgruppen

Die Ausbildungen stehen allen aktiven Leitenden der Pro Natura
Jugendgruppen offen. Die Anmeldungen verschicken wir jeweils mit dem
Newsletter. Uber den blau unterstrichenen Titel gelangst du direkt zur
Anmeldung auf Hitobito.

Bitte beachte: Gewisse Ausbildungen haben ein Mindestalter bzw. eine
Altersbegrenzung (s. Angaben auf Hitobito)

Bei Fragen: Wende dich an Iris (jugend@pronatura.ch oder 061317 92 44)

Datum Titel Ort Inhalt

21. Februar Tier des Jahres 2026 Bern Alles, was du brauchst, um einen interessanten Anlass zu
diesem faszinierenden Tier vorzubereiten: Fachinput und
Exkursion mit einer:m Expert:in, gemeinsames Erarbeiten
und Ausprobieren von Aktivitdten fir Kinder und Jugend-

liche.
28. Februar RatderJungen1 /2026 Online via Das erste Treffen der Delegierten der Pro Natura Jugend-
Teams gruppen: Themen aus den Jugendgruppen, Neuigkeiten

aus den Arbeitsgruppen und zu nationalen Projekten.

7.-8.Marz Compost Collective Camp Willisau Ein Wochenende fiir (junge) Menschen, die erleben méch-
Angebot der SAJV (Schweizeri- (LU) ten, wie gemeinsames Nachdenken, Handeln und Vernet-
schen Arbeitsgemeinschaft der Ju- zen neue Wurzeln schldgt. Im Fokus stehen konkrete Natur
gendverbinde) schutz- und Nachhaltigkeitsprojekte sowie Umweltbildung.
2.-6.& Pro Natura Kurs fiir Feldbrun- Alles, was du zum Mitleiten eines Lagers oder einer mehr-
18.-19. April Leitende (J+S) nen (SO) & tdgigen Aktivitdt brauchst: Planen, Durchfihren und Evalu-
Uettlingen ieren von Lageraktivitdten wie einer Wanderung, Umwelt-
(BE) bildungsaktivitaten oder (Gelande-)Spielen. Schwierige Si-

tuationen mit Kindern, Uben von Erste-Hilfe-Situationen
und vieles mehr.

2.-6.& Pro Natura Kurs fiir Lager-lei- Feldbrun-  Alles, was du brauchst, um die Hauptleitung eines Lagers
18.-19. April tende (J+S) nen (SO) & oder einer mehrtdgigen Aktivitdt zu iibernehmen: Planen,
Uettlingen Durchfiihren und Evaluieren von einem Lager sowie spezi-
(BE) fische Aktivitdten wie beispielsweise einer Vélo-Tour.
Teamleitungs- und Sicherheitsaspekte sowie Rechtliches.
9. Mai Forschungsabenteuer mit Kinderr Z{irich In dieser praxisnahen Weiterbildung lernst du, wie du Kin-
in der Natur (WWF)* der auf Entdeckungsreisen durch die Natur begleitest. Du

erfahrst, wie du neugierige Fragen zu Tieren und Pflanzen
gemeinsam mit den Kindern erforschst - ohne Angst vor
der «falschen Antworty.

7. Juni Outdoor Erste Hilfe Bern Prdvention von und Umgang mit typischen Not- und Unfall-
situationen, die sich draussen in der Natur ereignen. Der
Schwerpunkt liegt auf Situationen, bei denen der
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Rettungsdienst nicht in kiirzester Zeit vor Ort ist. An Bei-
spielsituationen wenden wir das Gelernte direkt an.

20. - 25. Juli Juventura Selva (GR) Juventura steht fir eine Woche Naturabenteuer mit Ju-
gendlichen aus der ganzen Schweiz. In dieser Woche lernen
wir viele Aktivitdten kennen, die den Jugendnaturschutz
von Pro Natura so speziell machen. Diese Woche ist der
perfekte Einstieg fir angehende Hilfsleiter:innen.

5. Wald (ANIMATURA)** Raum Expert:inneninput zum Thema Baummikrohabitate im

September Zirich Wald. Anschliessend Prasentation einer Muster-Animation
mit Ideen fir Spiele und Umweltbildungsaktivitaten zu die-
sem Thema.

12. Der griine Faden (WWF)* Raum WWF-Ferienlager sind Lernrdume, in denen Kinder Natur

September Ziirich entdecken und Nachhaltigkeit erleben. Diese Weiterbildung

zeigt dir, wie du Umweltbildung kreativ und alltagsnah in
den Lageralltag integrierst - als griiner Faden durch alle

Aktivitaten.
26. Septem- Rat der Jungen 2 / 2026 Oberarth  Das zweite Treffen der Delegierten der Pro Natura Jugend
ber (82) gruppen: Neuigkeiten aus den Arbeitsgruppen, zu nationa-

len Projekten und Themen aus den Jugendgruppen (Durch-
fihrung am Treffen der Leitenden).

26.-27. Treffen der Leitenden Oberarth  Jahrlicher Austausch zwischen Leitenden, Spielen, Genies-
September (S2) sen und spannende Workshops zum Jahr 2027.
3. Oktober  Crash-Kurs Anlass- Olten (SO) *Zusatztag fiir angehende Hilfsleitende*

leiten Alles, was du zum Mitleiten eines Anlasses brauchst: An-

lassplanung, Ideen fiir Naturaktivitdten, Hosensackspiele
und vieles mehr.

4. Oktober  Luchs, Wolf & Bir - die grossen Olten (SO) Ein Tag rund um die drei Grossraubtiere der Schweiz:

Beutegreifer der Schweiz Luchs, Wolf und Bar. Eine Gelegenheit, diese Tiere besser
kennenlernen und tolle Umweltbildungsideen mitzuneh-
men.

7. November Wald (ANIMATURA)** Biel (BE)  Expertiinneninput zum Thema Baummikrohabitate im

Wald. Anschliessend Prasentation einer Muster-Animation
mit Ideen fir Spiele und Umweltbildungsaktivitaten zu die-
sem Thema.

* Aus- und Weiterbildungen WWF: Als Jugendgruppenleiter:in von Pro Natura bist du herzlich eingeladen an diesen
Ausbildungen teilzunehmen, sofern es Platz hat (Leitende des WWF haben Vorrang). WICHTIG: Schreibe bei der
Anmeldung im Feld «Bemerkungen», dass du von Pro Natura bist. Du erfdhrst rund zwei Wochen vor dem Kurs, ob es
Platz hat.

**Ausbildungen Pro Natura Schulprojekt «Animatura»: Als Jugendgruppenleiter:in bist du herzlich eingeladen an diesen

Ausbildungen teilzunehmen, sofern es Platz hat. Wenn du Interesse daran hast, an der Ausbildung teilzunehmen,
melde dich bei Iris unter: jugend@pronatura.ch
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Der Igel - Tier des Jahres 2026

21. Februar 2026

Die Weiterbildung zum Tier des Jahres 2026, dem Igel, findet in

Bern statt.

Der Tag beginnt mit einem spannenden Vortrag Teil Uber die
Biologie und Lebensweise des Igels sowie Uber die Bedeutung der
Siedlungsnatur fiir sein Uberleben. Anschliessend begeben wir uns
auf einen Spaziergang durch das Lorraine-Quartier, um
igelfreundliche Orte zu entdecken.

Mit all diesen Informationen werden wir Aktivitaten rund um dieses
kleine Sdugetier entwickeln und gemeinsam ausprobieren.

Wichtige Informationen

Datum Samstag 21. Februar 2026

Ort Bern (BE)

Kosten Kostenlos fir aktive Pro Natura Jugendgruppen-Leitende (exkl. Reisekosten), fir alle
anderen 50.-

Sprache Deutsch und franzdsisch. Der Expert:innen-Input findet sprachgetrennt statt. Fir eine

Durchfiihrung auf Deutsch braucht es aber im Minimum acht Anmeldungen aus der
Deutschschweiz!

Informationen

Detailinfos folgen spatestens zwei Wochen vor dem Kurs

Versicherung

Eine genligende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden!

Fragen Melde dich bei Giorgia Ferretti giorgia.ferretti@pronatura.ch
Anmeldung Melde dich online an
Abmeldung Nach Anmeldeschluss und ohne zwingenden Grund (Krankheit, Unfall): Falls der Platz

besetzt werden kann, werden CHF 10.- fr die Umtriebe verrechnet. Ansonsten muss das
Kursgeld (CHF 50.-) bezahlt werden.

v
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Pro Natura Kurs fiir Leitende (J+S)

2. - 6. April & 18. - 19. April 2026

Was muss ich beim Planen und Durchfiihren einer Aktivitat, eines
Sportblocks oder einer Wanderung beachten? Wie ibernachte ich mit
einer Gruppe im Wald? Welche Verantwortung trage ich als Leiter:in?
Welche Rolle Gibernehme ich in einem Team? Wie unterstiitzt mich Pro
Natura? Die Antworten auf diese und viele weitere Fragen erhaltst du

in diesem Kurs.

Durch den Kurs erhéltst du die J+S-Leitendenanerkennung Lager-
sport/Trekking Jugendsport und kannst als Leiter:in in einem J+S-
Lager tatig sein.

Wichtige Informationen

Datum Donnerstagmorgen, 2. April bis Ostermontag, 6. April sowie 18. und 19. April 2026

Ort Pfadiheime Solothurn in Feldbrunnen-St. Nikolaus (SO) und im Wald bei Uettligen (BE)

Kosten Kostenlos fir aktive Pro Natura Jugendgruppen Leitende (exkl. Reisekosten), fur alle
anderen 300.-

Sprache Deutsch und franzésisch

Essen Wir werden vegetarisch bekocht.

Alter Ab 17 (Jahrgang)

Informationen

Detailinfos folgen spatestens zwei Wochen vor dem Kurs

Versicherung

Eine genligende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden!

Fragen Melde dich bei Iris Eckert, iris.eckert@pronatura.ch
Anmeldung Melde dich online an
Abmeldung Nach Anmeldeschluss und ohne zwingenden Grund (Krankheit, Unfall): Falls der Platz

besetzt werden kann, werden CHF 50.- fiir die Umtriebe verrechnet. Ansonsten muss
das Kursgeld (CHF 300.-) bezahlt werden.

pro natura .
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Friihling

In dieser praxisnahen Weiterbildung lernst du, wie du Kinder in WWF-Lagern auf spannende Ent-
deckungsreisen durch die Natur begleiten kannst. Auf einer Exkursion erfahrst du, wie du neugie-
rige Fragen zu Tieren und Pflanzen gemeinsam mit den Kindern erforschen kannst — ganz ohne
Angst, ,die falsche Antwort" zu geben.

Anhand von leicht umsetzbaren Anleitungen und vielfaltigen Materialien entdeckst du, wie Arten-
kenntnis spielerisch vermittelt werden kann. Du Ubst, Kinder zu motivieren, ihre Umgebung auf-
merksam wahrzunehmen, kleine Forschungsprojekte anzuleiten und das Staunen Uber die Natur
zu teilen. Ein lebendiger Mix aus Theorie, Praxis und erprobten Methoden macht diese Weiterbil-
dung zu einem spannenden Abenteuer fur alle, die Naturerlebnisse mit Kindern gestalten mdchten.

Datum: 9. Mai 2026, 10:00 - 17:00 Uhr
Ort: Zurich, Verkehrsknotenpunkt Saalsporthalle
Kosten: gratis

Anmeldung: Webformular — die Anmeldung ist verbindlich, wir rechnen mit dir.
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Kurs fiir Lagerleitende (J+S)

2. - 6. April & 18. - 19. April 2026

Die Kunst des guten Lagerleitens entdecken...

Naturaktivitaten, Bewegung sowie organisatorische und
zwischenmenschliche Aspekte stehen im Zentrum dieser Ausbildung.
Sie berechtigt dich dazu, ein J+S-Lager anzumelden, durchzuflihren
und Hauptverantwortung im Lager zu libernehmen.

Wie melde ich ein J+S-Lager richtig an? Wie passe ich ein Spiel an die
Bedirfnisse der Teilnehmenden an? Wie leite ich ein Lagerteam? Was
muss ich beztiglich Sicherheit und Pravention in einem Lager

beachten? Diese und weiter Fragen beantworten wir gemeinsam
wdahrend dem Lagerleiter:innen-Kurs von Pro Natura.

Wichtige Informationen

Datum Donnerstagmorgen, 2. April bis Ostermontag, 6. April sowie 18. und 19. April 2026

Ort in Feldbrunnen-St. Nikolaus (SO) und im Wald bei Uettligen (BE)

Kosten Kostenlos fir aktive Pro Natura Jugendgruppen Leitende (exkl. Reisekosten), fir alle
anderen 300.-

Sprache Deutsch und franzdsisch

Essen Wir werden vegetarisch bekocht.

Alter Ab 18 (Jahrgang)

Informationen

Detailinfos folgen spatestens zwei Wochen vor dem Kurs

Versicherung

Eine genligende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden!

Fragen Melde dich bei Giorgia Ferretti,
Anmeldung
Abmeldung Nach Anmeldeschluss und ohne zwingenden Grund (Krankheit, Unfall): Falls der Platz

besetzt werden kann, werden CHF 50.- fir die Umtriebe verrechnet. Ansonsten muss
das Kursgeld (CHF 300.-) bezahlt werden.

pro natura .
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Outdoor Erste Hilfe

7. Juni 2026

Sicher unterwegs im Jugendnaturschutz!

Pravention von und Umgang mit typischen Not- und Unfallsituationen,
die sich draussen in der Natur ereignen. Der Schwerpunkt liegt auf
Situationen, bei denen der Rettungsdienst nicht in kirzester Zeit vor
Ort ist. An Beispielsituationen wenden wir das Gelernte direkt an.

Wichtige Informationen

Datum Sonntag 7. Juni 2026
Ort Bern
Kosten Kostenlos fir aktive Pro Natura Jugendgruppen-Leitende (exkl. Anreise), fir alle

anderen 115.-

Aufnahmebedingungen Wir empfehlen das vorgdngige Absolvieren eines Nothelfer/Erste-Hilfe Kurses

Sprache Deutsch und franzdsisch

Versicherung Eine genligende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden!

Fragen Melde dich bei Iris Eckert, iris.eckert@pronatura.ch

Anmeldung Melde dich online an

Abmeldung Nach Anmeldeschluss und ohne zwingenden Grund (Krankheit, Unfall, Todesfall): bezahlst

du CHF 20.-, wenn dein Platz neu vergeben werden kann (administrativer Aufwand) und CHF 115.-, falls dein Platz nicht
vergeben werden kann.
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Juventura

20. - 25. Juli 2026

Naturerlebniswoche mit Pro Natura Jugend

Bist du bereit fir Natur, Spass und Abenteuer? Dann komm mit uns ins
Lager und erlebe die Alpen hautnah. Gemeinsam erkunden wir die
Berge und lernen ihre tierischen und pflanzlichen Bewohner:innen
kennen. Freu dich auf (Gelande)Spiele, Lagerfeuerabende und vieles
mehr!

Du mochtest Hilfsleiter:in in deiner Jugendgruppe werden? Dann ist
diese Woche der perfekte Start daflir. Wir freuen uns auf dich!

Wichtige Informationen

Datum Montag, 20. Juli bis Samstag, 25. Juli 2026

Ort Selva (GR)

Kosten 320.- (exkl. Reise zum/vom Treffpunkt)

Sprache Deutsch und franzdsisch

Essen Wir werden vegetarisch bekocht.

Alter 12 - 16 (Jahrgang)

Informationen Detailinfos folgen spatestens zwei Wochen vor dem Kurs
Versicherung Eine genligende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden!
Fragen Melde dich bei Iris Eckert, iris.eckert@pronatura.ch
Anmeldung Melde dich online an

Abmeldung Nach dem Anmeldeschluss und ohne zwingenden Grund (Krankheit, Unfall, etc.): Falls

der Platz besetzt werden kann, werden CHF 50.- fiir die Umtriebe verrechnet. Ansonsten muss das Kursgeld (CHF
320.-) bezahlt werden.

pro natura .
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Herhst
Der griine Faden

Unsere WWF-Ferienlager sind mehr als klassische Ferienprogramme. Sie sind lebendige Lern-
raume, in denen Kinder und Jugendliche spielerisch die Natur entdecken, Zusammenhange verste-
hen und Nachhaltigkeit erleben. Damit unser mit- und umweltpadagogischer Ansatz in jedem Lager
spurbar ist, bieten wir eine praxisorientierte Weiterbildung fur Lagerleiter:innen an.

In dieser Weiterbildung lernst du, wie du Umweltbildung kreativ, kind- oder jugendgerecht und all-
tagsnah in den Lageralltag integrieren kannst — nicht als separates Modul, sondern als roten (oder
besser griinen) Faden, der alle Aktivitaten verbindet. Vom kooperativen Naturspiel Uber praktische
Experimente bis hin zu Reflexionsmethoden entwickeln wir gemeinsam |deen, die sofort im Lager
umgesetzt werden konnen.

Datum: 12. September 2026, 10:00 — 17:00 Uhr

Ort: Raum Zurich

Kosten: gratis

Anmeldung: Webformular — die Anmeldung ist verbindlich, wir rechnen mit dir.

© Niki Huwyler
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Leitendentreffen

26. - 27. September 2026

Jahrlicher Austausch zwischen den Leitenden, Spielen, Geniessen und
spannende Workshops zum Jahr 2027. Dieses Jahr werden wir von der
Jugendgruppe Innerschwyz eingeladen und werden das Wochenende
in in Oberarth verbringen.

Der Rat der Jungen findet am Samstag wahrend dem Leitendetreffen
statt. Weitere Informationen (Uhrzeit, Ort, genaues Programm etc.)
werden zu einem spateren Zeitpunkt bekannt gegeben.

Wichtige Informationen

Datum Samstag, 26. September bis Sonntag, 27. September 2026
Anreise bereits am Freitagabend (25. September) mdglich
Ort Oberart (52)
Kosten Kostenlos fir aktive Pro Natura Jugendgruppen-Leitende (exkl. Reisekosten)
Sprache Deutsch und franzdsisch
Essen Wir werden vegetarisch bekocht.
Informationen Detailinfos folgen spatestens zwei Wochen vor dem Kurs.
Versicherung Eine genligende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden!
Fragen Melde dich bei Giorgia Ferretti,
Anmeldung
Abmeldung Nach Anmeldeschluss und ohne zwingenden Grund (Krankheit, Unfall): Falls der Platz

besetzt werden kann, werden CHF 10.- fir die Umtriebe verrechnet. Ansonsten muss
das Kursgeld (CHF 50.-) mbezahlt werden.

pro natura .
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Crashkurs Anlass leiten

3. Oktober 2026

Zusatztag fir angehende Hilfsleitende

Alles, was du zum Mitleiten eines Anlasses brauchst: Anlassplanung,
Ideen flr Naturaktivitdten, Hosensackspiele und vieles mehr.

Wichtige Informationen

Datum Samstag 3. Oktober 2026

ort Olten (SO)

Alter 14 - 16 (Jahrgang)

Kosten Gratis (exkl. Reisekosten)

Sprache Deutsch und franzdsisch

Informationen Detailinfos folgen spatestens zwei Wochen vor dem Kurs

Versicherung Eine genligende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden!

Fragen Melde dich bei Iris Eckert, iris.eckert@pronatura.ch

Anmeldung Melde dich online an

Abmeldung Nach Anmeldeschluss und ohne zwingenden Grund (Krankheit, Unfall, etc.): Falls der

Platz besetzt werden kann, werden CHF 10.- flr die Umtriebe verrechnet. Ansonsten
muss das Kursgeld (CHF 30.-) bezahlt werden.
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Leitende

Pro Natura Jugend

Luchs, Wolf & Bar - die grossen
Beutegreifer der Schweiz

4. Oktober 2026

Ein Tag in Biel rund um die drei Grossraubtiere.

Luchs, Wolf und Bar sind seit einigen Jahren wieder in der Schweiz
heimisch. Wir bieten euch einen Tag an, an dem ihr diese Grossraubtiere
besser kennenlernen und tolle Umwelthildungsideen mitnehmen kdnnt.

Der Tag beginnt mit einem theoretischen Teil (iber die Biologie dieser Tiere,
ihre Situation in der Schweiz und die Methoden der Bestandserfassung.

Am Nachmittag erleben wir tolle Ideen flr Aktivitdten und Spiele, die du mit
deiner Jugendgruppe umsetzen kannst.

Wichtige Informationen

Datum Sonntag 4. Oktober 2026

ort Olten (S0O)

Kosten Kostenlos fir aktive Pro Natura Jugendgruppen Leitende (exkl. Reisekosten), fur alle
anderen 50.-

Sprache Deutsch und Franzdsisch

Informationen Detailinfos folgen spatestens zwei Wochen vor dem Kurs

Versicherung Eine genligende Versicherung ist Sache der Teilnehmenden!

Fragen Melde dich bei Giorgia Ferretti, giorgia.ferretti@pronatura.ch

Anmeldung Melde dich online an

Abmeldung Ohne zwingenden Grund (Krankheit, Unfall): Falls der Platz besetzt werden kann,

werden CHF 10.- fir die Umtriebe verrechnet. Ansonsten muss das Kursgeld (CHF 50.-)
bezahlt werden.

pro natura .
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